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「テルマー湯 新宿店」 

女性限定「北欧サンゴライト化粧水風呂」リニューアルに関するお知らせ 

 

 

当社の子会社である㈱テルマー湯が運営する、温浴施設「テルマー湯 新宿店」におきまして、

2023 年 12 月 1 日（金）に女性限定の「北欧サンゴライト化粧水風呂」をリニューアルオープンいた

します。 

通常岩盤浴利用の方に限り『1 日 150 名限定／1 日 1 回のご利用のみ無料』のご案内とさせていた

だいておりましたが、リニューアル後は入館料のみで女性はどなたでもご利用できるようになりまし

た。 

 皆様のご愛顧に感謝するとともに、これからも皆様に愛される総合温浴を目指し、「都会の中心で五

感を潤す」をテーマとしてリニューアル記念プレゼントキャンペーンを実施し、癒し施設の拡充もいた

します。この機会にぜひご利用ください。 

都会のオアシスとして身も心もリラックスできる空間と時間、そして「新宿・歌舞伎町」にふさわし

い、ここでしか体験できない“Only＆Luxury”な設備やサービスを提供していきます。 

 

【公式ホームページ URL】https://thermae-yu.jp/ 

https://thermae-yu.jp/


 

 

• 北欧サンゴライト化粧水風呂について  

 「北欧サンゴライト化粧水風呂」は世界で最も有名な美肌化粧水を贅沢に約 3000 本使用した仕

上げのお風呂。 お肌を健やかに保つための、ミネラル・カルシウム・マグネシウムが豊富に含ま

れています。 

 導入液を塗った状態になるため、通常のスキンケアがより一層浸透。 仕上げのお風呂としてご

利用頂くとより一層の効果が期待できます。 

 通常岩盤浴利用の方に限り『1 日 150 名限定／1 日 1 回のご利用のみ無料』のご案内とさせてい

ただいておりましたが、リニューアル後は入館料のみで女性はどなたでもご利用できるようになり

ました。 

 



 

 

 ※サンゴライトとは、約 5,000 年前のサンゴ由来のミネラル成分。カルシウムとマグネシウム

が、有名美肌化粧水と同成分である理想バランス 2：1 で含まれています。 

• キャンペーン① 先着 1,000 名様にコスメセット（DHC アメニティセット）プレゼン

ト！ 

 12 月 1 日より、テルマー湯 新宿店をご利用いただいた先着 1,000 名様の女性のお客様へ、『D

HC オリーブエナジーシリーズシンプルセット（クレンジング・洗顔料・化粧水・美容オイル）』

をプレゼントいたします。 

*DHC 薬用ディープクレンジングオイル/DHC マイルドソープ/DHC マイルドフォーミングウォ

ッシュ/DHC 薬用マイルドローション  

参加費    ：無料 ※入浴料などは別途 



 

注意事項   ： 

※女性の方限定のキャンペーンとなります。 

※配布数が上限に達し次第配布終了します。 

※おひとり様につき配布は 1 個までとなります。 

 

• キャンペーン② 抽選で 20 名様にプレミアム招待券が当たる！Xリポストキャンペーン！ 

 テルマー湯 新宿店 X（旧 Twitter）アカウント（@therumaeyu）をフォロー＆該当投稿をリポ

ストしていただいた女性の方の中から抽選で 20 名様に「プレミアム招待券（入浴＆岩盤浴付）」

をプレゼント 

 

 

 



 

投稿アカウント：テルマー湯 新宿店 

X（旧 twitter）：https://twitter.com/thermaeyu 

開催期間   ：12 月 1 日（金）10:00～12 月 8 日（金）12:00 

参加方法   ：アカウントのフォローと該当の投稿をリポスト 

注意事項   ：※女性限定のキャンペーンとなります。※詳細はテルマー湯 新宿店公式アカウ

ント（@therumaeyu）をご確認ください。 

 

• 人気コスメ『雪肌精』を 2 階パウダールームに導入！ 

 2F パウダールームの化粧水・乳液に、年齢や性別を問わず長年愛されているスキン 

ケアブランド 「雪肌精」シリーズをご用意いたしました。 

 「北欧サンゴライト化粧水風呂」とお風呂上りの「雪肌精」で雪のように透き通った、くすみの

ない肌をよりご実感くださいませ。 

 この機会に是非ご利用ください。 

 

https://twitter.com/thermaeyu


 

• テルマー湯新宿店 施設詳細 

営業時間   ：24 時間営業(浴室利用は 7：00～翌 3：00 まで)  

※3：00～7：00 まで浴室清掃のため、ご利用いただけません。 

住所     ：〒160-0021 東京都新宿区歌舞伎町１丁目１−２ 

電話番号   ：03-5285-1726 

公式 HP           ：https://thermae-yu.jp/ 

X（旧 twitter）：https://twitter.com/thermaeyu 

Instagram  ：https://www.instagram.com/thermaeyu_shinjuku/ 

価格（タオル、館内着、入湯税 150 円込み）： 

一般男性 2,700 円 

一般女性 2,600 円 ※テルマー湯女子応援キャンペーン中 

会員男性 2,500 円 

会員女性 2,400 円 ※テルマー湯女子応援キャンペーン中 

※岩盤浴：通常料金＋900 円 

※岩盤浴営業時間(12：00～24：00) 

※屋上スポーツバー・フィットネス冬季営業時間(12：00～19：00) 

※深夜割増（月～木曜）：【会員】通常料金＋1,750 円、【一般】 通常料金＋2,000 円 

※深夜割増（金土日曜/祝日/特定日/休前日）：【会員】通常料金＋2,100 円、【一般】 通常料

金＋2,300 円 

https://thermae-yu.jp/
https://twitter.com/thermaeyu
https://www.instagram.com/thermaeyu_shinjuku/


 

※深夜割増は 0 時～9 時にご在館の方が対象となります 

※金曜・休前日割増料金有り：通常料金＋100 円 

※休日（土日祝＋特定日）割増料金有り：通常料金＋900 円 

延べ床面積      ：B2~5F 屋上まで約 6,000 平米 

収容人数       ：900 人 

リクライナー席数   ：300 席(内、いびき 27 席、女性専用 30 席) 

ワーキングスペース席数：24 席 ※男女合計 

 

■レストラン「山水草木」 

旨い酒と肴 旬の食材を使った創作和食 

営業時間         ：11：30～翌朝 5：00（ラストオーダー朝 4：30） 

席数         ：130 席 

 

■レストラン「callan column（からんころん）」 

エスニック居酒屋 ベジ＆ヌードル 

営業時間        ：11：30～23：00（ラストオーダー22：30） 

席数        ：30 席 

 

 



 

■SPRE BEAUTY & Juice Lab 

スムージー＆ジュースバー 

体の内側から美容と健康に気を使う女性の美活をサポートします。 

営業時間        ：11：30～23：00（ラストオーダー22：45） 

 

■テルマー湯 BAR(WORLD BEER BAR)) 

世界中から選んだ 16 種類のビールと 

オロポ・ソフトドリンクなどが楽しめるドリンクバー 

営業時間        ：17：00～23：00 

 

■リラクゼーション＆ビューティーアウラ（aura）3F 

ボディ・フット・エステ：10：30～23：30（受付時間 10：30～23：00） 

あかすり       ：10：30～23：30（受付時間 10：30～23：00） 

TEL         ：03－5272－4022 ※ご予約も承っております。 

 

■アロマオイル リンパケアユーロフィア（Eurofia）3F 

営業時間   ：13：00～22：00（受付時間 13：00～21：30） 

TEL     ：03－3204－1455 ※ご予約も承っております。 

 



 

■【新店舗】韓国エステ フアモア（Huamoa）3F 

営業時間        ：12：00～22：00（受付時間 12：00～21：30） 

TEL              ：03－6233－9129 ※ご予約も承っております。 

 

■ボディケア・フットケア リトゥルマ-フィレッセ B2F 

営業時間        ：11：00～翌 5：00（受付時間 10：30～翌 4：30） 

TEL              ：03－3232－3250 ※ご予約も承っております。 

 

■タイ健式 アユタヤ（Ayuttaya） B2F 

営業時間        ：10：30～23：00（受付時間 10：30～22：30） 

TEL              ：03－3209－8885 ※ご予約も承っております。 

 

※記載の設備・時間等の情報につきましては、変更となる場合がございます。 

 

 

 

 

 

 



 

• 運営会社概要 

会社概要】 

社名     ：エコナックホールディングス株式会社 

本社所在地  ：〒107-0062 東京都港区南青山 7－8－4 

取締役社長  ：鈴木隆太 

事業内容   ：不動産事業及び株式の所有を通じたグループ会社の事業活動の管理及び経営指導 

設立     ： 1926 年（大正 15 年）12 月 22 日 

HP       ：https://www.econach.co.jp/ 

 

https://www.econach.co.jp/

